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1. KAS VARETU MAINITIES?
PARTIKA

Lidzfinansé

Eiropas Savienibas programma
“Erasmus+”

Sis projekts tika finansets ar Eiropas Komisijas atbalstu. Si publikacija
atspogulo vienigi tas autora viedokli, un Komisija neuznemas atbildibu par
taja ietvertas informacijas jebkada veida turpmaku izmantosanu
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ZINASANAS

Saprast, ka ekonomikai var bit pozitiva vai negativa ietekme uz
apkartejo vidi.

Zinat un paskaidrot atskiribu starp ilgtspejibu, ka darit “mazak Jaunu”
un “dabas atjaunosanu”.

Izprast dabas principus, kuri paskaidro, ka notiek procesi daba.

PRASMES

Lietot sistemisko domasanu, lai izprastu, ka lietas darbojas un
ietekme apkartejo vidi.

KOMPETENCES

Paust savu viedokli un uzskatus un uzklausit citu domas un viedoklus.
Reflektet un izvertet savu un citu darbu.

VERTIBAS

Socialais taisnigums
Plass redzesloks
Nepieciesamais laiks:

RadoSums o
4 macibu stundas

SASNIEDZAMIE REZULTATI

Skoleni zina, kadu nakotni e Skoleni zina dabas

vini velas. Skoleni prot pamatprincipus.

definet savas vertibas, grupas

un klases kopigas vertibas. Skoleni zina, ka var raZot,
nenodarot kaitejumu videi un pat

Skoleni prot pielietot dzives cikla e L

analizi, lai noteiktu energijas un

resursu paterinu un atkritumu

raZoSanu produkta dzives cikla. Skoleni prot atpazit linearas un
aprites ekonomikas pazimes.

Skoléni izprot, ka ekonomikai var
but pozitiva vai negativa ietekme uz
vidi.




Izvertet savus personigos nakotnes merkus un vertibas un izprast,
ka tos var mainit. Izprast “zalas” ekonomikas un dabas principus.

IEVADAKTIVITATE

Informacija par projektu, darbu mapes iekartoSana, skolenu
pasvertejuma tabulas aizpildiSana, personigo merku izvirziSana (I.
pielikums, darba lapa Kas varetu mainities ?)

NAKOTNE - KADU TO IEDOMAJAMIES?

Skolotajs piedava attelus, kas attelo daZadas ainavas - gan
skaistas, neskartas dabas, gan pilsetas, laukus, skaistas un ne
tik skaistas buves, vides problemas, cilvekus, katastrofas,
tuksnesus, nabadzibu utt. Skoleniem jaizvelas katram 1 attels,
kas vislabak parada vinu viziju par nakotni. Vai ta ir skaista,
plaukstosa, vai varbut biedejoSa un piesarnojuma pilna?
Skoleni mazas grupas parruna savas izveles un sagrupe attelus
2 dalas - tada nakotne, kadu vini gribetu, un ta, no kuras vini
gribetu izvairities. Izveido plakatu, kas ilustre vinu velamo
nakotni. Atstaj So plakatu klase, kamer darbojas pie projekta.
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KAS TEV SVARIGS?

“Tuvak sirdij” (1) - skoleni sanem vertibu kartites (2. pielikums)
Skoleni individuali izvelas 5 vertibas, kas viniem Sobrid ir svarigas.
Uz lapas uzzime cilvecinu ar sirdi. Skoleni uzraksta izveletas
vertibas uz limlapinam un sagrupe ap cilvecinu - jo tas viniem
svarigakas, jo tuvak sirdij.

Darbs paros/ mazajas grupas. Skoleni apskata savus izveidotos
cilvecinus un mekle kopigas vertibas. Vienojas par 3 vertibam, kas
viniem ka grupai ir svarigas.

Kopiga diskusija - izveido uz lielas lapas kopigo klases vertibu
sarakstu (katra grupa pievieno savas atlasitas 3 vertibas). Vertibu
analize (kuras no vertibam mums palidzes sasniegt miisu velamo
nakotni? Kuras trauces vai nesekmes? Sagrupe atseviski tas, kas
palidzes, turpmak pieversot uzmanibu So vertibu attistiSanai.
Izveidoto sarakstu saglaba sava darba mape, lai pie ta varetu
atgriezties velak.

Foto no Ropazu vidusskolas arhiva




BURGERA STASTS

Musu vertibas ietekmé musu paradumus. Musu ikdienas paradumi
Skietami ir sikas un mums vien svarigas lietas, bet isteniba tiem ir
loti liela ietekme.

Apskatisim piemeram tadu svarigu ikdienas sastavdalu ka ediens,
kadu ietekmi uz vidi tas atstaj? Izpetisim vienu no popularakajiem
atrajiem edieniem - burgeru, kada ir ta ietekme uz vidi.

Kad edam burgeru, vai mes padomajam, no kurienes nak visas
ediena sastavdalas? Tas varetu but nakusas no vienas pasaules
malas, ce]ojusas tukstoSiem km ar lidmasinu, vilcienu vai smago
masinu, lai nonaktu uz musu skivja.

Prezentacija + diskusija. Skolotajs parada prezentacijas 1. dalu (3.
pielikums), ko pec tam apspriez ar skoleniem, vai ari slidi tiek
izmantoti ka atteli, kurus izdala grupam, tas tos apspriez un
komente.

Diskusija kopigi noskaidrojam, kas ir burgera sastavdalas (maize,

gala, siers, zalumi, keCups, majoneze utt.)




BURGERA "DZIVES CIKLS"

Skoleni, izmantojot informaciju (4. pielikums) par burgera
razoSanu, grupas izpeta katra vienu no cikla posmiem:

- Kadas darbibas Seit tiek veiktas?

+ Kadu ietekmi uz vidi tas atstaj?

- Cik talu ce]lu mero?

Skoleni veido plakatus vai prezentacijas par katru izpetito posmu,

prezente tos parejiem skoleniem. Izkarto plakatus vienota shema,
paradot saistibu starp tiem, izveidojot burgera dzives ciklu.

APKOPOJUMS - DISKUSIJA

Kada ir musu partikas raZoSana? (3. pielikums 2.dala) Ka miisu partika

ietekme apkartejo vidi? Kadas ir sekas/ vides problemas?



http://www.lessonsfromnature.org/lv/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=8&Itemid=117
http://www.lessonsfromnature.org/lv/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=8&Itemid=117
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KO MES VARAM MAINIT, DARIT CITADI?

Daba pastav miljoniem gadu un pa $o laiku atradusi risinajumu
visam.

https://ej.uz/earth_iedvesmai (3 min.)

Kada butu cilveku pasaule, ja to veidotu pec dabas parauga? (3.
pielikums, nobeigums)

DABAS PRINCIPI

« Atkritumi ir izejvielas

+ Daba izmanto Saules energiju

« Daba sniedz daudzveidigus ieguvumus

« Daudzveidiba stiprina



http://www.lessonsfromnature.org/lv/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=8&Itemid=117

GADIJUMA IZPETE

Piemers, ka iespejams savadak raZot partiku, ieverojot principu -
daudzveidigi labumi.

Polyface farm (http://ejuz.lv/polyface). Uznemejdarbibas piemers,
kas ilustre, ka var razot ari savadak - piemera izpete un diskusija
par to, ka var razot partiku, neradot atkritumus un radot
daudzveidigus labumus. Skoléni grupas iepazistas ar piemeru.

Vienojas ar skoleniem, ka turpmak izpetis tuvak principu Daba
sniedz daudzveidigus ieguvumus, lai saprastu, ka var macities

Foto no www.made2bmadeagain.org




NODARBIBAS NOSLEGUMS

Visa grupa kopigi aizpilda sasniegumu kapnes (uz lielas lapas, katrs
uzlime uzlimiti, kur Sobrid atrodas) un noverte kopigos klases
sasniegumus, katrs aizpilda individuali izvertéjuma (1.pielikums)
2.dalu (Es atradu, atklaju, iemacijos; Vislabak man patika; Griitibas
sagadaja)

IZVERTEJUMS

Skoleniem, lai sekotu personigajai attistibai:

- PaSvertejuma tabula personigo kompetencu novertejums —
skoleni izmantojot Likerta skalu, noverte katru no dotajiem
apgalvojumiem no 1-5, kur 1 - pilniba nepiekritu, 2 -
nepiekritu, 3 — neitrali, 4 — piekritu un 5 - pilniba piekritu.

- Skolenu darba mapes izvertejuma lapas personigo merku
izvirziSana, ko grib iemacities, sasniegt, attistit. Katrs skolens
savus darbus liek sava darba “mape”.

- Sasniegumu kapnes - visa grupa noverte, kadas ir §1 briza
sajutas par projekta temu

Skolotajs, vadot nodarbibas, verte katru audzekni visa projekta
garuma (I.a pielikums)




